
EKSAMEN i MSA125 - KRISEHÅNDTERING 

  

  

Tid:                        12. desember 2018 

Varighet:               4 timer 

Hjelpemidler:         Ingen 

Vekting:                 Begge oppgaver teller likt 
  

Dere skal besvare to av tre oppgaver. Alle oppgaver skal besvares med 

utgangspunkt i pensumlitteratur og forelesninger. Oppgavene kan besvares på 

norsk, svensk, dansk eller engelsk. 
 

Oppgave 1:  
a. Hva er en krise og hva menes med «det utvidede krisebegrepet»? 

b. Beskriv og karakteriser konseptet beredskap. 

c. Drøft følgende påstand: «Det er en klar sammenhengen mellom beredskapsplanlegging i en 

førkrisefase og kvaliteten på krisehåndtering i en akutt krisefase.»  
 

Oppgave 2:     

a. Déjà vu og cosmology episode er to uttrykk for hvordan en krise kan oppleves. Forklar 

disse begrepene. Recognition-primed decision-making (RPD) er et uttrykk for hvordan 

beslutninger kan fattes i en krise. Forklar hva RPD er.  

b. Det kan komme ulike typer stressreaksjoner etter en har opplevd en ulykke eller en krise. 

Beskriv disse. PTSD er en type slik reaksjon. Beskriv hva PTSD er. 

c. Drøft følgende påstand: «Opplevelse av gjenkjenning i en krise øker sannsynligheten for 

mestring i responsen på krisen og derigjennom minker sannsynligheten for PTSD.»   
 

Oppgave 3: 

a. Sentralisering versus desentralisering er to ulike måter å beskrive styring i kriser. Beskriv 

ulike tilnærminger til sentralisering versus desentralisering av styring presentert i pensum.  

b. Det eksisterer en del myter om hvordan befolkningen reagerer når de utsettes for 

overraskende og hurtig utviklende kriser. Beskriv disse mytene. 

c. Drøft følgende påstand: «Mytene om befolkningens reaksjoner i kriser kan ha stor 

innvirkning på hvilken styringsmodell det offentlige responssystemet velger.»   
 


